
 

 



 

 

RETRAITES BANQUE 
POPULAIRE 

 
Circuit 8 Jours / 7 nuits  

5 au 12 octobre 2026 
(à 1 ou 2 jours près, selon les jours de vols confirmés, à l’ouverture des réservations) 

 
Parcourez les routes du Sud, jusqu’au Talon de la Botte…  

La lumière, les couleurs, la limpidité de la mer, la gentillesse des 
habitants, la diversité de ses paysages et la richesse culturelle font des 

Pouilles une destination idéale pour un voyage empli de superbes 
découvertes. 

 

 
 
 



 

 

 

VOS ETAPES 
 
 

J 1.  VOTRE RÉGION – MULHOUSE BRINDISI (3 nuits) 

J 2.   ALBEROBELLO, OSTUNI, CISTERNINO 

J 3.   MATERA, BARI, POLIGNANO A MARE 

J 4.   TRANI, ANDRIA (2 nuits) 

J.5.   VIESTE, MONTE SANT’ANGELO, LE GARGANO 

J 6.  LOCOROTONDO, LECCE (2 nuits) 

J 7.   GALLIPOLI, OTRANTE 

J 8.  BRINDISI   MULHOUSE – VOTRE REGION 
 

 
 



 

 

VOTRE PROGRAMME 
 
Jour 1 : Chevigny St Sauveur - Besançon – Mulhouse  Brindisi 
 
Départ en autocar de Chevigny St Sauveur et Besançon pour l’aéroport de Mulhouse. Formalités 
d’enregistrement, envol pour Brindisi. Accueil par votre accompagnateur et transfert à l’hôtel. 
 
Installation à l’hôtel dans la région d’Alberobello pour 3 nuits. Coktail de bienvenue. 
Dîner et nuit. 
 
Jour 2 : Alberobello - Ostuni - Cisternino 
 
Petit déjeuner à l’hôtel. 
Matinée consacrée à la découverte de la région des trulli, minuscules maisons aux toits en forme 
de cône, parsemant les vignobles et les jardins.  
 
Arrêt à Alberobello, pour observer de près ces fameuses habitations qui semblent être faites pour 
Blanche Neige et les sept nains avec la visite intérieure du “Trullo Sovrano”. 
 

  
 
Déjeuner dégustation dans une “Masseria”, une ferme agricole typique de cette région. 
 
Départ pour Ostuni, construite sur trois collines (la plus élevée portant le bourg médiéval). La 
vieille ville vous fera découvrir ses aspects pittoresques, ses palais baroques ou de style 
Renaissance, et des ruelles dignes d'un village des Cyclades. Transport dans la vieille ville en 
triporteur. 
 
Retour à l’hôtel. Sur la route visite d’une belle ferme dédiée à la production de la fameuse huile 
des Pouilles suivie d’une dégustation. 
 
Arrêt pour une visite libre de Cisternino, charmante commune, reconnue pour son histoire et son 
architecture. 
 
Retour à l’hôtel. Dîner et nuit. 



 

 

 
Jour 3 : Matera – Bari - Polignano a Mare 
 
Petit déjeuner à l’hôtel. 
Matinée dédiée à la découverte de Matera, dans la région de la Basilicate où l’on se rend surtout 
pour admirer les « Sassi », maisons des quartiers troglodytiques formées par des bâtiments blancs 
superposés de telle manière que les toits servent de rues. 
 

 
 
Déjeuner au restaurant, puis route pour Bari. 
 
Dans l’après midi, découverte de Bari en flânant sur Lungomare Nazario Sauro, belle promenade 
longeant la mer Adriatique. Capitale des Pouilles, Bari est depuis toujours un centre important du 
commerce et des échanges culturels avec l'Europe et le Moyen-Orient. Aujourd’hui, la cité est 
toujours un grand port commercial. Elle conserve de sa longue histoire des monuments et sites 
culturels exceptionnels. 
 
La vieille ville de Bari , en particulier, saura 
vous séduire par la beauté et le pittoresque 
de ses rues sinueuses. Pour apprécier Bari, 
rien de mieux que de s’y perdre et de 
découvrir au détour des ruelles, des 
charmantes échoppes et cafés où profiter 
d’un délicieux expresso italien. Vos 
pérégrinations vous mèneront également 
dans des musées fascinants ou face à des 
églises majestueuses, à l’image de la sublime 
Basilique Saint-Nicolas de Bari, qui abrite les 
reliques du saint (visites extérieures). Passage 
devant l’église San Sabino et vue extérieure sur le chateau.  
 
En cours de route, arrêt à Polignano a Mare pour une découverte libre de ce petit village. 
Retour à l’hôtel. Dîner et nuit. 



 

 

 
Jour 4 : Trani – Région d’Andria 
 
Petit déjeuner à l’hôtel.  
 
Départ pour Trani. Visite guidée de cette jolie petite baie de Trani occupait une position 
stratégique vers l'orient, les Normands qui ont occupé la région la transformèrent en centre 
maritime important. La visite de Trani commence par une promenade sur son ravissant port, 
entouré de maisons blanches et d'un centre historique riche en palais et en églises anciennes, la 
plupart de style roman (visites extérieures). 
 

 
 
Déjeuner en cours de visite. 
 
Continuation pour Castel del Monte et visite guidée de son puissant château, hautain et solitaire, 
la "couronne de la Pouille", entouré de mystères et de légendes et construit par l’empereur 
Frédéric II dans la seconde moitié du XIIIème siècle. 
 
Départ pour la région d’Andria. Installation à l’hôtel, pour 2 nuits. Dîner et nuit.   
 

 
 



 

 

 
Jour 5 : Vieste - Monte Sant’Angelo - Le Gargano 
 
Départ pour Monte Sant'Angelo, bâti sur un col de 800 m d’altitude, qui occupe un site étonnant, 
surplombant à la fois le promontoire du Gargano et la mer. Visite du sanctuaire de San Michele 
(style roman gothique du 13ème siècle), réputé pour sa magnifique porte en bronze (entrée à la 
crypte non incluse). 
 
Déjeuner dans un restaurant. 
 
Continuation pour Vieste. 
Embarquement à bord d’un bateau pour une excursion de 3 heures. Vous découvrirez une grotte 
en cours de navigation. Puis vous poursuivrez vers Baia delle Zagare, à 20 km du littoral, riche en 
végétation et vous apercevrez de très belles plages de galets. 
Arrêt de 40 min environ sur la Spiaggia dei Gabbiani, dans la baie de Vignanotica. 
 
Sur la route du retour, qui longe la côte découpée et sauvage de la mer Adriatique, arrêt au 
promontoire du Gargano, « l'éperon de la botte ».  
Retour à l’hôtel, dîner et nuit. 
 

 
 
Jour 6 : Locorotondo - Lecce 
 
Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Départ en autocar pour la découverte libre de Locorotondo, situé dans la région des pouilles au 
sud-est de l’Italie, Locorotondo est perché sur une colline de 400 mètres de haut dans un plateau 
appelé "Murgia dei Trulli". C’est un village sympathique fait de maisons blanchis perchés sur la 
colline. Le village est classé parmi les 'plus beaux villages d'Italie' (Borghi piu belli d'italia). 
 



 

 

 
 
Déjeuner. 
 
Poursuite vers la ville de Lecce, « la Florence du Baroque », où une somptueuse architecture sert 
d'écrin à une délicieuse ornementation.  
La pierre locale, particulièrement tendre, se prêta à tous les caprices du ciseau des sculpteurs.  
Vous découvrirez les vestiges de l'Amphithéâtre romain, l'église San Marco construite par les 
Vénitiens, et de nombreuses preuves de l'essor qu'y prit l'art aux XVIIe et XVIIIe siècles. Arcs de 
triomphe, obélisques, palais, cariatides, fontaines, tout y est agencé selon un théâtral décor 
baroque.  
 

  
 
Continuation en direction de la piazza del Duomo, qui rassemble un étonnant campanile, la 
cathédrale, puis visite de la Basilique Santa Croce. Le palais du séminaire, le palais épiscopal et 
plusieurs façades éblouissantes. Bien d'autres détails de la cité retiendront votre attention, 
témoignant de l'invention et du raffinement exquis d'une civilisation que l’on se hasarderait 
volontiers à qualifier de « Mozartienne ».  
 
Installation à l’hôtel pour 2 nuits. Dîner et nuit. 
 
 
 



 

 

Jour 7 : Gallipoli - Otrante 
 
Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Journée d’excursion dans le “Salento”. À l’extrémité du talon de la botte, le Salento déploie sa 
vaste plaine recouverte d’oliviers jusqu’au cap de Santa Maria de Leuca avec, à l’est, des falaises 
plongeant dans l’Adriatique et, à l’ouest, les plages de sable de la mer Ionienne. 
 
Visite de la ville de Gallipoli bâtie sur une petite presqu’île, avec ses maisons blanches en chaux 
très caractéristiques, ses petites ruelles, ses toits à «terrasse» qui la font ressembler à une vraie 
ville d'orient. Les églises baroques, le Palais Tafuri et le château sont parfaitement conservés. 
Visite de la Cathédrale. 
 
Puis continuation plus au sud à Santa Maria di Leuca, la pointe la plus authentique du Salento et 
des Pouilles, avec ses jolis paysages rocheux, très sauvages. 
 
Déjeuner au restaurant. 
 

 
 
Départ pour l'extrémité orientale de l'Italie, à Otrante, port de pêche où l’on parle encore un 
dialecte très proche du grec. 
 
En vous promenant dans la vieille ville d'Otrante, vous serez séduit par le charme de ce village 
entouré de remparts aragonais. Ses rues pavées bordées de maisons blanches traditionnelles vous 
mèneront à la magnifique cathédrale (entrée comprise). Avec son impressionnante rosace 
Renaissance aux influences arabes, il s'agit du plus grand édifice religieux de la région des Pouilles. 
Le château aragonais était le bastion défensif d'Otrante. Aujourd'hui, c'est un site qui accueille des 
événements et des expositions réputés dans le monde entier. Entourée de larges douves 
construites pour défendre la ville, cette forteresse permet d'accéder au centre historique (entrée 
non comprise). 
 
Retour à l'hôtel en fin d'après-midi. Dîner et nuit. 
 



 

 

 
Jour 8 : Brindisi  Mulhouse – Besançon – Chevigny St Sauveur 
 
Petit déjeuner à l’hôtel.  
Selon les horaires de vols, transfert à l’aéroport de Brindisi. Déjeuner libre. Formalités 
d’enregistrement et vol retour. Arrivée à Mulhouse et transfert retour, en autocar. 
 
 

N.B. : Pour des raisons techniques, l'ordre du programme et des visites pourra être modifié ou inversé tout 
en respectant le contenu du programme. Sous réserve des plans de vols 2023. 
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Polignano



 

 

 
 



 

 

RETRAITES BANQUE POPULAIRE 
Conditions tarifaires 

5 au 12 octobre 2026 
(à 1 ou 2 jours près, selon les jours de vols confirmés, à l’ouverture des réservations) 

 
Le prix comprend :  
Les transferts en autocar de Chevigny St Sauveur, Besançon à l’aéroport de Mulhouse, 
aller/retour, 
Les vols directs Mulhouse/Brindisi A/R avec la compagnie Easyjet, 
Un bagage en soute de 23 kg, 
Le transport en autocar Grand Tourisme climatisé, selon programme, 
Le logement pour 7 nuits en hôtels 3***/4**** normes locales, base chambre double, 
La pension complète du dîner du jour 1 au petit déjeuner du jour 8, plus le déjeuner du jour 1 ou 
8, selon les horaires de vol, 
Les boissons aux repas (¼ vin + ½ eau) + le café aux déjeuners, 
Une assistance à l’aéroport de Brindisi à l’arrivée et au départ 
La présence d’un accompagnateur francophone pour 6 jours, 
Les guides locaux à Alberobello/Ostuni, Matera/Bari, Trani, Lecce, Gallipoli/Otrante, 
Le verre de bienvenue, 
Les entrées mentionnées au programme : Trullo Sovrano à Alberobello, Sassi de Matera, Castel 
del Monte, Cathédrale ou Santa Croce à Lecce, Sanctuaire de St Michele, Cathédrale de Trani, 
Cathédrale de St Agathe à Gallipoli, 
L’excursion en bateau à Vieste (3h) 
Le transport en triporteur à Ostuni, 
Une dégustation d’huile, 
Les audiophones, 
Les taxes de séjour pour toute la durée du circuit, 
Un carnet de voyage numérique, 
Les pourboires pris en charge par l’Amicale. 
 
Le prix ne comprend pas : 
Le supplément chambre individuelle : 370 € ramené à 355 € (geste commercial) 
Duo Assurances (assistance/rapatriement et annulation/bagages) : 70 € ramené à 64 € 
Si vous réglez la totalité de votre voyage, avec une carte bancaire Visa ou Gold (seulement), vous 
bénéficiez de l’assurance liée à votre carte, vous pouvez ainsi faire l’économie de cette assurance. 
Pour cela, il faudra préciser au moment de l’inscription votre souhait de régler par carte et votre 
adresse mail, nous vous enverrons un lien de paiement sécurisé pour les différents règlements 
convenus avec l’Amicale (une adresse mail par couple suffit). 
Et il sera très important au moment de votre inscription de préciser aussi les contacts de votre 
assurance en cas d’urgence, afin de permettre à votre responsable de groupe d’intervenir en cas 
de besoin (Nom de la compagnie d’assurance et N° de téléphone de l’assistance 24h/24). 



 

 

 
 
 
 
Nos prix ont été établis le 26/05/2025 sur base des conditions économiques en vigueur lors de la 
rédaction du présent devis (parité Euro/Francs suisse). Ils n'ont pas un caractère contractuel et 
peuvent être révisés en cas de modification significative de ces conditions. Seuls les prix 
mentionnés à la réservation ont une valeur contractuelle pour l'exécution des contrats. Leur 
modification éventuelle est soumise aux dispositions de la réglementation en vigueur. Sous 
réserve de disponibilité à la réservation, ils s'entendent par personne, pour un minimum de 31 
participants pour les dates mentionnées ci-dessous. 
 
 

Italie - Les Pouilles 
8 jours / 7 nuits 

5 au 12 octobre 2026 
(à 1 ou 2 jours près, selon les jours de vols confirmés, à l’ouverture des réservations)  

Tarifs estimatifs, sur la base d’un vol à 340 € 
 Forfait Supplément chambre 

individuelle 
Base 31/35 participants  2 065 € 

370 € ramené à 355 € 
(geste commercial) 

Base 36/40 participants  1 970 € 
Base 41/45 participants  1 905 € 
Base 46/53 participants  1 880 € 
 

 
** programme sous réserve de modification dans l’ordre des visites ** 

 
 

 
FORMALITES DE POLICE OBLIGATOIRES : 

Carte d’identité valide, avec date de validité non dépassée ou passeport valide  
(- de 10 ans pour les deux documents) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

Votre itinéraire



 

 

 


